
OVERHEERLIJKE RECEPTEN MET AARDBEIEN:

ROOISE DOMMELDAL AARDBEIENSPOOM:

INGREDIËNTEN:

*50 GRAM AARDBEIEN
*1 BOL AARDBEIEN SORBETIJS
*EIJKEBEI AARDBEIENLIKEUR
*1 GLAS ROOISE MOUSSERENDE WIJN
*30 GRAM EIWIT
*30 GRAM SUIKER
*1 TAKJE MUNT

BEREIDING:

DOE IN EEN BESLAGKOM HET EIWIT EN ¼ DEEL VAN DE SUIKER EN KLOP HET 
OP. VOEG BEETJE VOOR BEETJE MEER SUIKER TOE WAARDOOR HET 
EIWITSCHUIM MOOI STEVIG WORDT.

GIET EEN SCHEUTJE EIJKEBEI AARDBEIENLIKEUR IN EEN WHISKYGLAS (OF 
EEN ANDER TYPE GLAS NAAR KEUZE). PLAATS EEN AARDBEI OP DE RAND 
VAN HET GLAS DOOR DEZE IETS VERDER DAN DE HELFT IN TE SNIJDEN. DOE 
EEN BOL AARDBEIEN SORTBETIJS IN HET GLAS EN GIET HIER DE ROOISE 
MOUSSERENDE WIJN OP. ZORG ERVOOR DAT HET BOLLETJE IJS NIET 
HELEMAAL KOPJE ONDER GAAT.

LEPEL HET EIWITSCHUIM BOVEN OP HET BOLLETJE IJS EN GARNEER HET 
GEHEEL AF MET EEN TAKJE MUNT EN EEN SCHAALTJE AARDBEIEN.

                                          


